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SEMANA 2 (25 de Marzo al 27 de Marzo) 

Trabajaremos esta semana y el gran parte del año con este libro: Adolescencia y 
Salud de Editorial Maipue (así que guárdenlo) 

Usaremos para la siguiente actividad el capitulo 2: El adolescente y la salud  

TEMA: SALUD Y ENFERMEDAD 

1- Respecto al término salud y la salud propiamente dicha como fue 
evolucionando a lo largo del tiempo (se puede hacer en este punto una línea de 
tiempo si les parece más sencillo). 

2- ¿Cuál es el término actual que usa según la OMS para definir la salud?. 

3- Responder  “un caso para debatir” de la página 34, según tu opinión luego de 
leer las primeras  hojas del capítulo.  

4- ¿Qué diferencia existe en la medicina tradicional y medicina popular? 

5- ¿Cuáles son los niveles de prevención que existen y para que caso en 
particular se utiliza cada uno? 

6- ¿Cuáles son los factores determinantes que condicionan la salud, ya que 
estamos… relaciónalo con los que estamos pasando con el virus COVID – 19. 

7- En la pagina 41 hay una actividad que dice les proponemos… hacer el punto 1, 
2 y 3. 

8- ¿Por qué hablamos de salud con los adolescentes? Te parece que es 
necesario? ¿O crees que es una edad que no es necesario? 

Forma de envió:  

• En horario escolar enviar antes del viernes 03 de Abril la tarea vía mail POR 
ALUMNO. 

• Pueden realizar la actividad en hoja de carpeta, sacarle una foto a la/las 
misma/s y enviarlas como archivo jpg.  

 


